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MONTAZNY NAVOD A POKYNY K UDRZBE
STRESNA LAVKA NA STRESNU KRYTINU 330/350 mm

Stre$nd kominova lavka v kombindacii so stenovym a streSnym rebrikom umoziuje vytvarat funkény systém pre zaistenie bezpecného
pohybu po strechdch krytych Skridlovymi streSnymi krytinami Ruukki s rozostupom viny 330 a 350 mm. StreSnd ldvka sliZi na zabezpecenie
bezpecného pohybu v oblasti hrebena a ulahcuje tak pristup ku kominu, fotovoltaickym panelom ¢i inym zariadeniam a inStalacidm,
ktoré vyZzaduju pravidelné prehliadky alebo Gdrzbu. StreSna lavka je tvorend roStom so Sirkou 350 mm s protiSmykovymi vybezkami po
celej ploche a drziaky lavky s nastavitelnym sklonom.

Montaz
V pripade stresnych rovin, pri ktorych dizka predpokladaného pochddzneho tseku prekracuje dizku jednotlivej stresnej lavky, je mozné
lavky spajat do dlhSich celkov.

K spravnej montdzi streSnej lavky potrebujete tieto prvky: drZiaky lavky (pre upevnenie), nastavitelné konzoly, EPDM tesnenia,
néslapny rost.

Pre spravnu montaz streSnej lavky:

® nasadte EPDM tesnenie na patky drziakov stresnej lavky,
® stresné konzoly pripevnite k latdm tesne za Uskokom tasky pomocou skrutiek so Sesthrannou hlavou 7 x 50 mm,
a to nasledujtcim spésobom:
- drevena lata (min. 32 x 100 mm alebo 40 x 50 mm); skrutka so Sesthrannou hlavou 7 x 50 mm - 3 ks / konzolu
- ocelova vetracie lata: skrutka so Sesthrannou hlavou - 3 ks / priebeznu konzolu a 4 ks / krajnej konzoly
® pomocou 2 skrutiek so Sesthrannou hlavou M8 x 16 a matic M8 pripevnite v sprdvnom uhle nastavitelné konzoly k drziakom lavky,
® maximalna vzdialenost medzi drziakmi by nemala prekrocit 1000 mm,
® na upevnenych drZiakoch s namontovanymi nastavitelnymi konzolami umiestnite rost streSnej lavky a pripevnite ho pomocou
2 skrutiek so Sesthrannou hlavou M8 x 16 a matic M8 ku kaZdej pripravenej nastavitelnej konzole, ktord je uz zoskrutkovana
s drziakmi,
® krajné hrany rostu streSnej lavky nesmu presahovat najblizsie streSné konzoly o viac ako 200 mm,
® prediZenie na$lapnych ro$tov musia byt vykonané so zodpovedajticim presahom a spoj musi byt zaisteny na oboch stranach
pomocou 2 skrutiek so Sesthrannou hlavou M8 x 16 a Sesthrannych matic M8 (Obrazok 3).
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Drevena lata Drevena lata Ocelova vetracia lata Ocelova vetracia lata
Stpis prvkov Mnozstvo v sade
1. Rost streSnej lavky 600 mm alebo 3000 mm 1ks
2. Upeviovaci prvok stresnej lavky 2ks *
3. Matica so Sesthrannou hlavou M8 8ks *
L. Skrutka so Sesthrannou hlavou M8 x 16 8 ks *
5. StreSna konzola 330/350 2ks *
6. Tesnenie stresnej konzoly 2ks *
7. Skrutka so Sesthrannou hlavou 7 x 50 mm 8ks *

* Pre dizku Iavky 3000 mm je mnozstvo x2
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Pouzivdnie
Stre$né ldvka Ruukki vyhovuje poZiadavkdm normy (EN 516) a tspeSne presSla ako statickymi, tak dynamickymi zataZzovymi testami
a bola vdaka tomu zaradena do Triedy 2. To znamen4, Ze je mozné pouzivat osobné ochranné pomocky proti padu z vysky upevnenim

bezpecnostnych lan priamo k rebriku. StreSné lavky Ruukki v spojeni s konzolami na ocefovu Skridlovd krytinu umoZzniujui montdaz
systémovej zaistovacie listy Ruukki alebo kotviaceho bodu pre bezpecnostné lano (pozri zvlastne névody).

Pre zaistenie spravnej funkcie bezpecnostnych prvkov musia byt splnené nasledujice podmienky:

® k jednej streSnej lavke moze byt pripevnené iba jedno bezpecnostné lano,

® v pripade dlhSich celkov moZno upevnovat dalSie bezpecnostné lana s dodrzanim minimalnej vzdialenosti 000 mm medzi
jednotlivymi kotviacimi bodmi lan,

® bezpecnostné lano nesmie byt upevnené na kraji rostu, za koncovymi drziakmi,

® bezpecnostné lano musi byt upevnené pre zaistenie pohybu osoby v bezprostrednej blizkosti streSnej lavky,
ku ktorej bolo upevnené.

Udrzba
Vdaka stalej kontrole kvality vo vyrobe maju streSné bezpecnostné prvky dlhd Zivotnost a si bezpecné pre pouZivanie pod podmienkou,
Ze boli sprdvne namontované v silade s pokynmi vyrobcu. Pre zaistenie spolahlivosti a dlhej Zivotnosti tychto prvkov je majitel

nehnutelnosti povinny vykonavat kazdorocné kontroly jednotlivych prvkov systému a vykondvat nevyhnutnd ddribu systému.
V zimnom obdobi je potrebné sledovat, ¢i zatazenie snehom neprekracuje maximalne pripustné zatazenie.

Pri kaZdorocCnej kontrole:

® skontrolujte spravnost spojov, a to u vietkych prvkov,

® uistite sa, Ze je nadmerné mnoZstvo snehu odstrafiované na zmiernenie zataZenia konstrukcie,
® znicené alebo poSkodené Casti ¢o najrychlejSie vymerite alebo opravte.

VSetky bezpecnostné prvky a osobné ochranné pomocky, u ktorych sa predpoklada pouzitie v spojeni s rebrikom, musia byt podfla Triedy
2 skontrolované odborne spdsobilymi osobami pre vykonavanie kontroly a revizie ich vlastnosti.

q

Ruukki Polska Sp. z 0.0.
ul. Jaktorowska 13, 96 - 300 Zyrardow
Polsko
19

EN 516

Rost streSnej 1avky
Stresna konzola 330 / 350 mm

Mechanicka odolnost:
Triedan

Reakcia na ohen:
Trieda A1

Protikorézna ochrana:
7275 + praskovy lak 80 pm
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