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PIE SIENĀM STIPRINĀMAS AVĀRIJAS KĀPNES  

UN SĀNU STIEŅI 
 
MONTĀŽAS INSTRUKCIJA 

 
 
 

AVĀRIJAS KĀPŅU MONTĀŽA 
 

• Kāpņu pusloka stiprinājumus piestiprina kāpņu puslokiem, 
savukārt kāpņu puslokus piestiprina kāpņu rāmim ar M8x40 mm 
sešstūra bultskrūvēm. Pie sienas stiprināmās avārijas kāpņu 
kājiņas piestiprina rāmim ar M8x30 mm sešstūra skrūvēm. 

 
• Kāpņu izmēri jāizvēlas tādā veidā, lai augstākais kāpņu 
pakāpiens būtu pēc iespējas tuvāk izejas līmenim, savukārt 
zemākais pakāpiens atrastos apmēram 1000-3000 mm augstumā 
no zemes virsmas. 

 
• Avārijas kāpnes sienas nesošajām konstrukcijām piestiprina ar 
četrām 7x50 mm skrūvēm (divas skrūves kāpņu pusloka 
stiprinājumiem, divas skrūves stiprināšanai pie sienā 
paredzētajām kājiņām). 

 
• Maksimālais pieļaujamais attālums starp stiprinājuma 
punktiem pie sienas — 3000 mm. Garākām kāpnēm izmanto 
papildu kājiņas, kuras paredzētas stiprināšanai pie sienas. 

 
SĀNU STIEŅA MONTĀŽA 

Sānu stieņus var izmantot, lai sāniski pārietu no vienām kāpnēm 
uz citām, vai kā balstu papildu drošībai. 

 
• Sānu stieņu turētājus piestiprina sienas nesošajām 
konstrukcijām ar 7x50 mm skrūvēm (2 turētāji). 
Maksimālais attālums starp turētājiem — 1200 mm. Attālumam 
starp augšējo un apakšējo stieni ir jābūt ap 1200 mm. 

 
• Sānu stieni ar pašurbjošajām skrūvēm piestiprina pie 
turētājiem, lai tas neizslīdētu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Avārijas kāpņu daļas 
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Apraksts 
1 Ruukki SafeGrip kāpnes 

2 Avārijas kāpņu pusloks + pusloka stiprinājums 

3 Avārijas kāpņu stiprinājuma kājiņa 

4 Sānu stieņa turētājs 

5 Sānu stieņi 


