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MONTAZNI NAVOD A POKYNY K UDRZBE
STRESNI LAVKA PRO SKLADANE STRESNI KRYTINY

StfeSni lavky se pouzivaji k vytvoreni bezpecnych pfistupovych cest napfr. ke kominu nebo obecné pro Gdrzbu
na stfechach. Sitka lavky je 350 mm. Stfe3ni ldvku lze instalovat na stfechy se sklonem 9-45°.

INSTALACE

StreSni upevnéni pro lavku je kombinaci konzoly pro skladané
krytiny (kdd 500) a mezikusu pro nastaveni sklonu (kdd V100).
Mezikus pro nastaveni sklonu namontujte na stfesni konzolu = =
pomoci 2 ks Sestihrannych Sroubd M8x16 a Sestihranné matice M8.

NejbéZnéjsi sklony stfechy a odpovidajici umisténi otvorl jsou 2
znazornény na obrazku 1. StfeSni lavka by méla byt po konecné —
instalaci ve vodorovné poloze. Lavka se upevni ke kazdé konzole

pro nastaveni sklonu pomoci 2 ks Sestihrannych Sroubt M8x16

a Sestihrannych matic M8.

, . L v v - . obréazek 1
Pro ukotveni konzole pro skladané streSni krytiny je potreba

instalovat mezi laté pomocnou lat o Sifce min. 100 mm a tloustce
min. 32 mm. Lze pouZit i zdvojenou lat 60 x 40 mm. Kvalita
konstrukéniho feziva. Pomocna lat se kotvi nejméné pres

tfi krokve do kazdé kontralaté / krokve dvéma vruty 6x120 mm.

Pfipevnéte konzole k pomocné lati dvéma vruty HVAC 7x40 mm.

Napojeni lavky se provede prekrytim a zajisténim spojeni z obou stran pomoci
2 ks Sestihrannych Sroubd M8x16 a Sestihrannych matic M8 (obrazek 2).

Pro stfesni lavky délky 1 m, 0,8 m a 0,6 m je potieba 2 ks konzol (jeden set).
Pro stfesni lavky délky 3,0 m m je potieba 4 ks konzol (dva sety).
Maximalni vzddlenost mezi konzolami je 1200 mm.

Max. presah lavky od nejkrajnéjsi konzoly je 200 mm.
obrazek 2

cast Popis
1 Konzola pro sklddané krytiny
2 M8x16 Sestihranny Sroub DIN 933, HDG
3 M8 Sestihranna matice DIN 934, HDG
L Mezikus pro nastaveni sklonu
5 Stresni lavka
6  Vrut7xgo mm obrazek 3




POUZITI

Pokud je sklon stfechy vé&tSi neZ 7°, musi byt pouZita stfeSni lavka. Stfesni Idvka Pisko je vyrobena v souladu s normou EN 516
a systém stresni lavky proSel statickymi a dynamickymi zkouskami specifikovanymi v pfisluSné normé pro tfidu 2. Na stfesni
lavku, ktera je instalovdana v souladu s tfidou 2, Ize upevnit vhodné bezpecnostni lano. Bezpe¢nostni lano musi byt uréeno
k pouZiti jako osobni bezpecnostni lano a musi splfiovat pfisluSné normy, jako napf. EN 353-2, a mélo by byt vybaveno
tlumi¢em narazd (EN 355). Jako upeviniovaci bod bezpecnostniho lana se u stfeSnich lavek Pisko pouZiva upeviovaci prvek
lana - pevny jistici bod (viz samostatny instalacni pokyn pro tento produkt). Pfi pouZiti bezpecnostniho lana je déle tfeba
zohlednit nasledujici:

e Pouzivejte pouze bezpecnostni lana (napf. EN 353-2) nebo samonavijeci spojovaci prostifedky (EN 360), které jsou
urceny k pouZiti jako osobni ochranné prostfedky proti padu.

e K jisticimu bodu se pomoci bezpecnostniho lana smi pfipevnit pouze jedna osoba s celkovou hmotnosti max. 150 kg
vletné vybaveni.

e Vzdalenost mezi upeviiovacimi body musi byt alespoi Ctyfi metry, pokud je k téZe stfesSni ldvce pfipevnéno vice
uzivateld.

e Bezpecnostni lano smi byt pouzito pouze smérem k okapu na Sikmé stfeSe, kde je stfesni lavka instalovana.

UDRZBA
Diky stalé kontrole kvality ve vyrobé& maji stfeSni bezpecnostni prvky dlouhou Zivotnost a jsou bezpetné pro pouzivani
pod podminkou, Ze byly sprdvné namontované v souladu s pokyny vyrobce. Pro zajiSténi spolehlivosti a dlouhé Zivotnosti

téchto prvki je majitel nemovitosti povinen provadét kazdoroc¢ni kontroly jednotlivych prvkl systému a provadét nezbytnou
udrzbu systému. V zimnim obdobi je tfeba sledovat, zda zatiZzeni snéhem nepfekracuje maximalni pfipustné zatizeni.

Pfi kazdoro¢ni kontrole:
e Zkontrolujte spravnost spojl, a to u vSech prvkd.
e Ujistéte se, Ze je nadmérné mnoZzstvi snéhu odstrafiovano za Gcelem zmirnéni zatiZeni konstrukce.
e Znic¢ené nebo poSkozené Casti co nejrychleji vyménte nebo opravte.

Aby byla zajiSténa trvanlivost a vykonnost vyrobkd, mél by majitel nemovitosti nechat kazdorocné kontrolovat stfesni
bezpecnostni vyrobky tfidy 2 opravnénou osobou.

Piristeel Oy
Metallitie 4, 62200 Kauhava
Finland
13
EN 516

Stfesni lavka pro taskovou strechu, 1317
Typ B
Mechanicka pevnost: Tfida 1 a Trida 2
Reakce na ohen: Tfida A1

Trvanlivost: Z275 + praskovy lak 80 pm
Odolnost vici vnéjsimu poZaru: DTS

Tento vyrobek byl nainstalovan v souladu s montaznim navodem

Spolecnost Instalacni technik Datum



Region 1

Region 3

Region 2

Region &

1. Stfedni a severni Cechy: 604 212 459
2. Zapadni a jizni Cechy: 604 212 462
3. Vychodni Cechy 603 829 903
4. Jizni Morava 604 212 452
5. Severni Morava 735 152 860
Poradce pro stfechy — technické dotazy: 800 350 999

poradceprostrechy@ruukki.com

Ruukki CZ s.r.0., Pekafska 695/10a, 155 00 Praha 5, www.ruukkistrechy.cz, www.ruukki.cz

V souvislosti s probihajicim vyzkumem a vyvojem v oblasti nabizeného systému si Ruukki CZ, s.r.o. vyhrazuje pravo na zménu nebo opravu udajl
uvedenych v tomto materialu bez pfedchoziho oznameni.
Tento material neni obchodni nabidkou ve smyslu pravnich pfedpis(.
Copyright © 2026 Ruukki Corporation. Veskera prava vyhrazena.

Ruukki a ndzvy vyrobkd Ruukki jsou obchodni znac¢ky nebo registrované ochranné znamky Rautaruukki Corporation, dcefinné spole¢nosti SSAB.
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